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Grinner-knute
Skrevet av Torgersen - 01/02/2010 13:54
_____________________________________

Kalles også uni-knuten. Kan også slås som krokknute på én sene. NB: Hvis antall tørninger økes fra tre
til fem på hver side, ligger bruddstyrken godt over 90%.

============================================================================

 1 / 1


