40 tips for orretfiske

Skrevet av Rune Torgersen
onsdag 13. februar 2008 22:19 - Sist oppdatert lerdag 17. mai 2008 19:35

Orretfiske etter de store krever klgkt, erfaring og kunnskap. Fa med deg disse tipsene hvis du
skal ut pa grretfiske til sommeren!

Orretfiske har langt starre sjanser for & lykkes hvis du har mye erfaring & bygge pa. Her har vi
samlet 40 tips som gker sjansen for grretfiske med suksess!

1. I noen vann kan du finne de store &#248;rretene pelagisk i vannmassene der de oppholder
seg pa samme dyp som stimene av byttefisker. Her kan bruk av ekkolodd vaere nyttig under
arretfiske.

2. De store fiskene i mindre vann og i elver jager vekk mindre grret fra de beste
standplassene, og beslaglegger disse selv. Dette kan veere bak steiner, i stramkanter og i
fordypninger i grunne omrader. Har du tatt en stor fisk et slikt sted, vil det vanligvis etter litt tid
komme en ny.

3. Stor &#248:;rret er mer sky enn mindre &#248;rret , saerlig i mindre vassdrag. Den er
lettest & komme i kontakt med om natta.

4. A stresse stor &#248:rretene til & bite nytter sjelden under grretfiske. Tar den ikke ved
farste eller andre forsgk, bar du la fiskeplassen hvile. Bytt til noe annet i sngreenden neste
gang du frister fisken.

5. Selv sma vann og elver kan fostre store eksemplarer. Ta tid til & studere vakmgnster og
tegn pa at stor fisk jager smafisk eller vaker far du begynner fiskingen og velger agn, sluktype
eller flue.
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6. Ser du at en praktarret vaker eller viser seg ved en standplass under grretfiske, sa vent pa
ideelle forhold far du gjor farste kast. Om det er helt stille, kan det veere ventingen verdt a
slappe av til vannet kruses av litt vind.

Gode fiskeplasser

8. Rett etter islgsning kan de store fiskene tas fra land selv i store vann. Dette kan skyldes at
den oppvarmede bredden gker vanntemperaturen langs land.

9. | kanten ved marbakken, der det grunne omradet mot land bratt gar mot dypt vann, er det
populaere standplasser for stor fisk.

10. Foran, bak og litt til siden for store steiner i elver finner du gode standplasser for stor &#2
48;rret

11. | de markeste timene pa dagnet trekker stor grret inn mot land. Da kan du finne den helt
inn mot strandsteinene, og ofte i grunne viker med vegetasjon.

12. Ved elveinnlgp vil det hele aret vaere gunstige plasser for arretfiske. De store fiskene
trekker inn mot natta, og i august vil tidlige gytevandrere ga pa elva i mgrket.
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13. Store fisker star gjerne litt dypere enn de sma, men finnes det grove steiner, kan de sta
overraskende grunt.

14. Ved utlgp av elver star den store fisken gjerne i den dypeste renna, og ofte langt nede pa

brekket der den blanke stremmen gar i en V. Ogsa fisk som ellers holder seg i vannet, kan
trekke ned til utlapet om kvelden.

15. | elver er stramkanter hete plasser, og ikke minst der strammer mgates.

16. Hvis bekkene renner i sngfritt omrade slik at vannet varmes opp om varen, kan stor fisk

komme til omradet pa grunn av det oppvarmede vannet. Her kan grretfiske med mark vaere en
god metode.

Matseddelen

17. I mange vann gar de store eksemplarene av &#248;rret over pa fiskediett fra de er rundt
halvkiloen. De tar da seerlig r&#2

48;ye

&#248;rekyte

sm&#229;sik
, lagesild, stingsild og
kr&#248;kle

. Redskapen vi fisker med, bar fortrinnsvis minne om byttefiskene i starrelse, farge og
bevegelse.

18. I noen vann blir &#248;rreten stor av a fratse i bunndyr, saerlig krepsdyr. Snegler, marflo
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og skjoldkreps er viktig. | slike vann er fiske ved bunnen sveert aktuelt, seerlig med mark eller
nymfer/imitasjoner.

19. Stor &#248;rret kan ta bade mus, nattsvermere og annet stort pa overflaten. Derfor er
overflatefiske med store imitasjoner, &quot;mus&quot; og muddlere aktuell redskap for
fluefiskeren, spesielt nattetid.

20. Merkelig nok er stor &#248;rret ofte sveert aktiv i en periode pa varen nar den kngttlille
fieermyggen klekker. Det er mer mengden enn stgrrelsen pa maten som er utslagsgivende.
Imitasjonsfiske er derfor sveert utfordrende. Det kan sla til & fluefiske med nymfer og tarrfluer
som er litt stgrre enn originalene.

21. Hvis den store &#248;rreten har andre mer mettende alternativer, bruker den i mange
vann lite energi pa a vake etter sma insekter. Unntakene kan veere store sverminger av maur
eller store insekter. Uten spesielle sverminger er en muddler i overflatestilling ofte effektivt.

Med spinnutstyr

22. Sjekk og bytt gjerne ut krokene pa sma sluker, wobblere og spinnere. Fisk pa et par kilo vil
rette krokene pa en del av de modellene som finnes pa markedet.

23. Med moderne multiline kan du fiske med tynne dimensjoner, og likevel kaste langt. Til stor
&#248;rret
bar det monteres senefortom pa minst et par meter. Dette bade for a fa litt strekk ved tilslag og
utras, og fordi sky fisk kan bli litt skremt av lina.
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24. Spinnere minner ikke sa mye om &#248;rretens byttedyr, men har gang pa gang vist seg
effektive. Gull, kobber og svart med oransje prikker er gode farger, og til stor

&#248;rret
gjerne vekter pa 7 til 15 gram.

25. Vanlige sluker er greie a kaste, og nar ut til steder langt ute i vannet. Kobber, radt og
variasjoner i grgnt og blatt er aktuelle farger. Om det er helt stille, forsgk & holde stanga hayt,
og la lina bryte overflaten ganske kort avstand foran sluken. Fisken synes a oppfatte dette som
om noe svemmer foran sluken, og skremmes ikke like lett som nar lina bryter overflaten idet
den legges ned pa vannet.

26. Sildesluker i 7 til 12 gram er seerlig bra i vassdrag med lagesild (blank) og arekyte
(grenn/oransje buk). Sveiv inn rykkvis og variert.

27. Wobblere i 5-7 gram, helst flytende, er effektive pa kvelden og natta. Gjor korte kast, og
sveiv inn med smaplask i overflaten.

28. Kaster du flue, mark eller flytende wobbler ved oset der elv eller bekk renner ut i et vann,
sa slipp ut snaret og la strammen trekke det med seg. P4 den maten kommer du langt ut for
innsveivingen begynner.

29. Hvis byttefiskene gar dypt i dype sjoer, er de mest dyptgaende wobblerne eller bruk av
dypdorg a anbefale. Men ogsa uten bat kan du fiske under slike forhold. Bruk smasik, rgye eller
brisling som agn, monter dupp og lag stoppeknute pa sena. Kast ut et sted det er bradypt fra
land.

Med flueutstyr
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30. Store &#248;rreter jager av og til overflateinsekter, men i de fleste vann bruker ikke de
store fiskene like mye energi pa dette som de sma. Imitasjoner av smafisk eller store
overflateinsekter er derfor mest effektivt. Muddlere kan trigge stor grret selv nar det ellers ikke
er mye vaking, og kan fiskes uansett om det blaser mye.

31. Tidlige gytevandrere som gar i vann der de lever mye av smafisk, kan by pa spennende
fiske med store streamere eller tubefluer nar de gar pa elva.

32. Digre tarrfluer kan under spesielle forhold gi utrolig spennende fiske om natta der stor fisk
vandrer mot elveutlgpet. Denne fisken er svaert sky, sa kryp gjerne langs elvesteinene og unnga
silhuett mot himmelen.

33. Det lar seg gjore a ta stor &#248;rret med tynn fortom, men fluesnella ma ha nok backing
til & tale lange utras. Hundre meter er minimum, og har snella liten kapasitet, far du mest pa ved
a velge multiline framfor tradisjonell, tykkere backing.

34. Progv a la flua brasnu foran fiskens standplass etter et skratt nedstrams kast i elv. Det kan
trigge selv den slgveste &#248;rret !

Med mark

35. Harving er en velkjent fiskemetode i skogsvann pa Jstlandet. Metoden er spesielt velegnet
til fiske etter stor &#248;rret . En stor markkrok egnes med flere store marker, og rykkes i
overflaten nar det er mgrkt, helst litt vind og gjerne lett regn. Kan fiskes med lettspinnutstyr,
men ogsa med lang meitestang.
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36. | vann med grei bunn der stor &#248;rret beiter pa bunndyr (og det gjar den i sveert
mange vann), vil bruk av sgkke og markkrok bak veere aktuelt. Bruk tynnere sene fra en tredelt
svivel til sgkket i tilfelle bunnapp. Sokket dras eller rykkes ved bunnen med jevne stopp, og
oppvirvlet bunnslam synes a trigge &#248;rrete
n

37. For a fiske like over bunnen festes et sgkke i sngreenden. Sa kan et lite flyteelement,
eksempelvis en korkbit festes litt ovenfor, der det ogsa er montert en fortom med markkrok.

38. | stor elv med ikke altfor sterk stram og forholdsvis grei bunn, er det effektivt & fiske med
flere marker pa kroken og lett sgkke. Bruk gjerne lang stang med myk og lang aksjon, og ultra
lett haspel med multiline. Kast ut et sted der elva er smal og strammen drar agnet utover, og ga
langs bredden pa hgyde med agnet som flyter nedover. Gi ut eller sveiv inn sngre sa det alltid
er god kontaki.

39. Malrettet fiske etter stor &#248;rret kan veere a legge en markkrok med sgkke pa bunnen
pa dypt vann om sommeren. Smgr deg med talmodighet og vaer forbedret pa at fisken biter
sjelden, men kan veere stor.

40. Stikk en kortskaftet, solid krok inn helt foran pa en stor meitemark. La denne henge etter
en bat som bare driver eller ros sveert sakte. Rykk jevnlig med stanga sa marken far variert
bevegelse mellom stille og &quot; svemmende&quot;. Tar ikke en stor &#248;rret dette under
grretfiske, kan du reise hjem!
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